KAWA NO MURA
Judo Club

“7 keer gevallen is 8 keer opstaan”

Laatste judomoment 2022-2023 en bandexamens

Dat was het dan, het laatste judomoment van dit seizoen. Afgelopen woensdag en vrijdag
gingen veel van onze judoka’s laten zien wat ze nu precies geleerd hebben het afgelopen jaar.
Voor velen was dit een spannend moment, toch hebben ze erg goed hun best gedaan. En
mochten ze uiteindelijk allemaal een hogere band in ontvangst nemen! De judoka’s werden
beoordeeld op hun judotechniek, maar ook op hun discipline en gedrag.

Voor de eerste keer sinds een aantal jaar hebben ook onze oudere judoka’s bandexamen
gedaan. Alle vier hebben met glans oranje gehaald. Onze complimenten!

Helaas moesten we op de vrijdag wel last minute nog van locatie wisselen. ’t Smetenhof in
Lottum werd namelijk gesloten door waterschade, waardoor we de bandexamens moesten
verplaatsen naar 't Haeren in Grubbenvorst. Gelukkig is alles goed doorgegeven en waren al
onze judoka’s op de juiste plek.

Al in al, was het een mooie afsluiting van het seizoen. De eerstvolgende training is na de
vakantie op maandag 4 september. Toch tot die tijd wenst Kawa No Mura iedereen een fijne
zomervakantie!

Trainingstijden

Maandagavond:

Wedstrijdgroep: (t/m 14 jaar)

Locatie: De Smetenhof, gymzaal Lottum
Tijd: 18:30 t/m 19:30 uur

Woensdagavond:

Jeugdgroep 4: (vanaf 11+ jaar)

Locatie: t’'Haeren, gymzaal Grubbenvorst
Tijd: 18:30 t/m 19:30 uur

Senioren:

Locatie: t’'Haeren, gymzaal Grubbenvorst
Tijd: 19:30 t/m 21:00 uur

Vrijdagavond:
Jeugdgroepen:

Locatie:

Groep 1, leeftijd 4-6 jaar:
Groep 2, leeftijd 7-8 jaar:
Groep 3, leeftijd 9-10 jaar:

De Smetenhof, gymzaal Lottum
17:00 - 18:00 uur
18:00 - 19:00 uur
19:00 - 20:00 uur

"
N keurmerk

Voor verdere vragen omtrent judotrainingen/ proeflessen bel of app +31 6 21220509
facebook.com/KAWANOMURA of bezoek onze website www.kawanomura.nl




